Regulamin Marszu Nordic Walking z okazji 100-lecia
Szkoly w Miedzyswieciu — sobota, 21.05.2022

I. ORGANIZATOR:

Zespot Szkot Przyrodniczo- Technicznych w Migdzyswieciu
Wspolorganizatorzy:

Stowarzyszenie Nauczycieli i Absolwentow Agroszkota
Urzad Miasta Skoczow

I1. TERMIN | MIEJSCE

Marsz Nordic Walking z okazji 100-lecia Szkoty w Migdzyswieciu odbedzie si¢ 21.05.2022 1.
(sobota) w Migdzyswieciu o godz.10.00

Start i meta znajdowac si¢ beda przy Zespole Szkot Przyrodniczo- Technicznych w Miedzyswieciu
(ul. Malinowa 10, 43-430 Migdzyswiec)

I1l. DYSTANS, TRASA, POMIAR CZASU

® Dhugos¢ trasy wynosi 5,0 km

e Limit czasu — 90 minut ( marsz z kijami nordic walking)

e Trasa prowadzi $ciezkami i ulicami Migdzy$wiecia i Skoczowa oraz $ciezkami parku na Gornym
Borze (ul. Malinowa- Jagodowa- Gorny Bor- Harcerska- $ciezki rekreacyjne koto Stawu Farskiego i
Morcinkowego- Gorny Bor- Jagodowa-Malinowa- ZSP-T)

e Pomiar czasu : https://www.pomiaryczasu.pl/

IV. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu maja uczestnicy urodzeni przed 2012 rokiem

2. Kazdy uczestnik posiada wtasny sprzet (kijki, sportowy ubior)

3. Warunek udziatu w Zawodach :

a. Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu i tym samym petna akceptacja
powyzszych regulacji oraz zobowigzanie si¢ do ich przestrzegania.

b. Udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ z petna $wiadomoscia niebezpieczenstw i ryzyka,
ktére moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza si¢ do uczestnictwa w
zawodach wylgcznie osoby posiadajace dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w zawodach. Zawodnicy, ktorzy nie ukonczyli 18 lat zobowigzani sg do
okazania zgody na udziat w biegu od opiekuna prawnego. (Formularz w osobnym pliku.)

c. Poddanie si¢ weryfikacji w Biurze Zawodow na podstawie dokumentu identyfikacyjnego ze
zdjeciem.

d. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym na zamieszczanie tych danych w
srodkach masowego przekazu i w formie drukowane;.

e. Wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
wizerunku. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na wszystkich polach eksploatacji.

V.ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

1. Organizator ustala limit do 100 UCZESTNIKOW Marszu NW w Miedzy$wieciu

2. Zgloszenia przyjmowane sa poprzez strong¢ https://www.pomiaryczasu.pl/

3. W momencie zgloszenia przez 100 osob, lista startowa zostaje zamknigta. W przypadku
nieosiagnigcia limitu do dnia 15.05.2022 zapisy beda mozliwe elektronicznie do piatku 20.05.2022 r.
lub na miejscu w dniu startu - do zamknigcia biura zawodow, tj. 21.05.2022r., do godz. 9.30.

4. Za zgloszenie uwaza si¢ rejestracje w formularzu zgloszeniowym. Zgloszenie bedzie widoczne na
liscie startowej po jego dokonaniu.

5. Uczestnikow zacheca si¢ do sktadania wolnych datkow na cele Szkoty Jubilatki w biurze zawodow
(organizator nie pobiera wpisowego)



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.pomiaryczasu.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR3cnkvqgBalntUpqYG-r-MfyY0OPDxS91oJ0LTp3P-lLeVk4KmcC2hSrcU&h=AT04Di-XO49ZSOC4edeha_mY13tpV1fqeMvOdRar29q3rUnr9gcQgjEY4VpZ0qdij9THHU9BFcx20CExyYkBMveZ-Syx_5z6NEXJ2wSdaY93mJ64FLqbBG5S-x_21SwFVulx&__tn__=q&c%5b0%5d=AT14a6LeAeyPy4aj3WFMMKOBWQuuxVQFDcVCvtrWNk0Sgw4Emfl-rr6E8hCujtJBK0WcM3zi8fdrN0wOZsJ572vBPWnb5aIfShkOeouQ8XLQTuXRU0751NKNGzLzPDqeihqDuHiZeOuTu7zcqzbyPVNj
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.pomiaryczasu.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR3pKdP2TmScNqfNPS-3V-CmD8kBZO5rYqrplYsZHjw2RwEQCzO8gIAkDAo&h=AT04Di-XO49ZSOC4edeha_mY13tpV1fqeMvOdRar29q3rUnr9gcQgjEY4VpZ0qdij9THHU9BFcx20CExyYkBMveZ-Syx_5z6NEXJ2wSdaY93mJ64FLqbBG5S-x_21SwFVulx&__tn__=q&c%5b0%5d=AT14a6LeAeyPy4aj3WFMMKOBWQuuxVQFDcVCvtrWNk0Sgw4Emfl-rr6E8hCujtJBK0WcM3zi8fdrN0wOZsJ572vBPWnb5aIfShkOeouQ8XLQTuXRU0751NKNGzLzPDqeihqDuHiZeOuTu7zcqzbyPVNj

VL BIURO ZAWODOW | HARMONOGRAM
Biuro znajduje si¢ w Zespole Szkot Przyrodniczo- Technicznych w Miedzys$wieciu, ul. Malinowa 10

Harnonogram
e Sobota — 21.05.2022 r.

8.00 — Otwarcie Biura Zawodoéw — weryfikacja zgloszen

9.30. — Zamknigcie Biura Zawodow

10:00 - START marszu

11:30 — weryfikacja wynikow na MECIE

12:00 — rozdanie upominkow

a) Pakiety startowe beda wydawane w dniu 21.05.2022 r. w Biurze Zawodow w godzinach jego
funkcjonowania. Odbieranie numerow startowych odbywac si¢ bedzie na podstawie dokumentu
identyfikacyjnego ze zdjeciem.

VII. KLASYFIKACJE

Klasyfikacja prowadzona bedzie wg kolejnosci na mecie.

Podczas marszu Nordic Walking z okazji 100-lecia szkoty w Migdzyswieciu na 5 km begda
prowadzone nastgpujace klasyfikacje :

. Klasyfikacja Open

e Klasyfikacje wiekowe Nordic Walking - (okolicznosciowy upominek dla kazdego uczestnika)

o 10-19 lat,

o od 20 lat

VIIl. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza marsz otrzymaja na mecie okoliczno$ciowe upominki

2. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg marsz otrzymajg na mecie poczestunek.

IX. PUNKT MEDYCZNY

Punkt medyczny bedzie znajdowat w ZSP-T w Miedzyswieciu (pielegniarka szkolna, karetka
cieszynskiego pogotowia ratunkowego)

X. DEPOZYT, SZATNIE

1. Szatnie beda znajdowaty si¢ w budynku szkoty w sali gimnastycznej ZSP-T

2. Depozyt bedzie si¢ znajdowat w budynku szkoly w sali gimnastycznej ZSP-T

XI. NAWADNIANIE, ZYWIENIE

1. Punkt nawadniania i zywieniowy bedzie znajdowat si¢ w ZSP-T w Migdzy$wieciu

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe

2. Zawody odbeda si¢ w rezimie sanitarnym z punktami do dezynfekcji.

3. Koszty dojazdow oraz innych $§wiadczen pokrywaja uczestnicy imprezy lub organizacje delegujace
4. Uczestnicy maja obowiazek przestrzegania porzadku publicznego, polecen stuzb porzadkowych na
trasie marszu oraz poszanowania pozostatych Uczestnikow Marszu. Organizator ma prawo usunac¢ z
trasy marszu osoby, ktore w jakikolwiek sposob zaktdcajg porzadek publiczny, przebieg Marszu lub
zachowuja si¢ niezgodnie z Regulaminem.

5. Kazdy zarejestrowany uczestnik otrzymuje w Biurze Zawodow - pakiet startowy w sktad, ktorego
wchodzi :

e Numer startowy dla zarejestrowanych (przed startem)

® Poczestunek na mecie

e Woda na mecie

e Medal na mecie

6. Numery startowe MUSZA by¢ w czasie marszu widoczne i przypiete do koszulki na klatce
piersiowe;j.

7. Zawodnicy startuja na wtasng odpowiedzialno$¢ podpisujac ,,Oswiadczenie o starcie na wlasna
odpowiedzialno$¢”. Odebranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja pOwyzszego
regulaminu

8. Wszystkich zawodnikoéw obowigzujg zasady fair-play

9. Protesty mozna wnosi¢ do czasu zakonczenia zawodow, po wplynigciu kaucji w wysokosci 100zt,




ktora ulega zatrzymaniu w przypadku uznania protestu za bezzasadny.

10. W sprawach spornych decyzje podejmuje Organizator!

11. W miejscu startu i mety zawodow we wspétpracy z FUNDACJA DKMS - oddzial Katowice
réwnolegle planuje si¢ akcje propagujaca przeszczepy szpiku kostnego. Wszystkie
zainteresowane osoby pelnoletnie (nie tylko uczestnicy marszu) bedq mogly zglosi¢ swa
gotowos¢ do zostania dawcg szpiku kostnego poprzez wypelnienie pakietu rejestracyjnego.

XI. KONTAKT

Koordynatorzy :

e Barbara Kozdon- Zmelty — tel. kom. 661 120 233

e Matgorzata Orawska - tel. kom. 604 153 736

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow marszu jest ZSP-T w Migdzy$wieciu

2. Celem zbierania danych jest dopuszczenie do uczestnictwa w Marszu Nordic Walking z okazji 100-

lecia Szkoty w Miedzyswieciu.

3. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci danych oraz ich sprostowania, usunigcia lub

ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu, zazadania zaprzestania przetwarzania i

przenoszenia danych, jak réwniez prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie oraz prawo

do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych bedzie

skutkowa¢ niedopuszczeniem do uczestnictwa W marszu.

5. Dane udostgpnione przez uczestnika beda podlegaly udostepnieniu podmiotom trzecim w zakresie

niezbednym w celu whasciwej organizacji i zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom imprezy, w

tym w szczegodlnoscei: firmie ubezpieczeniowej, firma realizujgca zapisy do marszu i ustugi pomiaru

czasu oraz podmiotowi opracowujacym wyniki marszu.

6. Administrator danych nie ma zamiaru przekazywaé¢ danych osobowych do panstwa trzeciego

lub organizacji migdzynarodowej. Dane osobowe beda przechowywane przez 1 miesiac.



